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SEMAINE DU 25 AU 29 NOVEMBRE 2024

MERCREDI

BUFFET D'ENTREE

Salade de pommes de terre

Salade de riz nigoise

Salade composée

Céleri rémoulade

Salade de macédoine

Radis & pommes

Betteraves

Carottes

Choux fleur/ pépinettes

Poireaux vinaigrette

Oeuf dur mayonnaise

Salade d’endives

Salade de fonds d'artichaut

Rosette cornichon

Salade d'endives

salade végé/ salade verte/ Soupe

salade végé/ salade verte/ Soupe

salade végé/ salade verte/ Soupe

salade végé/ salade verte/ Soupe

salade végé/ salade verte/ Soupe

PLAT DU JOUR

Dos de colin

Calamars

Omelette

Samoussa aux léegumes

Poisson pané

Poulet au curry

Merguez grillée

Polenta crémeuse

Emincé de boeuf

Cordon bleu

Carottes Butternut Légume du moment Gratin de butternut Légume du moment
Riz Frites Blé Pates
DESSERT DU JOUR
Fruits i Fruits Fruits I & Fruits Fruits

Fromage & yaourt nature

Fromage & yaourt nature

Fromage & yaourt nature

Fromage & yaourt nature

Fromage & yaourt nature

Salade de fruits

Compote

Compote
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Compote

Compote

Dessert du jour

Dessert du jour

Dessert du jour

Dessert du jour

Dessert du jour




MERCREDI

BUFFET D'ENTREE

Betteraves Salade de pommes de terre Salade de boulgour Salade de pois chiches Salade de choux chinois
Choux rouge Endives aux pommes & noix b Salade de haricots verts Salade de choux blanc H Taboulé
Céleri rémoulade Salade de carottes rapées Salade de riz l Salade de mais

salade végé/ Salade verte/ Soupe

salade végé/ salade verte/ Soupe

salade végé/ salade verte/ Soupe

salade végé/ Salade verte/ Soupe i

salade végé/ salade verte/ Soupe

PLAT DU JOUR

i Omelet; A - Filet de poisson A B L Filet de poisson pané P i3 Oeufs brouillés
Gratin de poisson s::;gg: cﬁﬁ?;,‘géﬁg%ﬁg:gﬁg:st Rall’ g : Steak haché sauce barbecue | Sauté de porc cqrqr;1‘:el.-isé
Riz 27 Boulgour PR Pommes sautées Petit pois ou fondu de poireaux
Choux fleur ail persil beurre :- Embeurrée de choux oignons Péates 5
= e A = = T, SR = :
DESSERT DU JOUR
Y V.I:rt-lits Fruits v Frui.ts U Fruits : Fruits
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Fromage & fromage blanc

Fromage & yaourt nature

Yaourt nature

Fromage & yaourt nature

Yaourt nature
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Compote

Compote

Compote

Compote

Compote

Dessert du jour

Dessert du jour

Dessert du jour

Dessert du jour

Dessert du jour
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